
CIUTADANIA

Con la llegada del calor, las
espigas se secan, se desprenden
y pueden convertirse en un
verdadero peligro para nuestros
perros durante los paseos.
Aprende qué hacer en caso de
entrar en contacto con espigas.

¡CUIDADO CON LAS ESPIGAS EN VERANO!



CIUTADANIA

¿QUÉ SON LAS ESPIGAS?

¿DÓNDE SUELEN ALOJARSE?

Las espigas son estructuras vegetales presentes en muchas gramíneas,
especialmente en cereales y hierbas silvestres. Contienen las semillas
de la planta y, cuando se secan, se fragmentan y se desprenden con
mucha facilidad.

Su forma alargada y puntiaguda les permite engancharse rápidamente
al pelo. Además, están recubiertas de pequeñas púas orientadas hacia
atrás que actúan como un arpón: facilitan que la espiga avance, pero
dificultan que retroceda o salga por sí sola.

Por este motivo, una espiga que inicialmente queda atrapada en el
pelaje puede acabar perforando la piel o introduciéndose en distintos
orificios del cuerpo. Con el movimiento del animal, puede avanzar hacia
tejidos más profundos y causar inflamación, heridas, abscesos,
infecciones o lesiones de mayor gravedad.

Las espigas pueden alojarse:

Entre los dedos y en las almohadillas

En los oídos

En las fosas nasales

Bajo los párpados o alrededor de los ojos

En cualquier zona de la piel o el pelaje

.
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¿CUÁLES SON LAS SEÑALES DE ALERTA?

Sacude o inclina la cabeza constantemente

Se rasca una oreja de forma repentina

Estornuda repetidamente después del paseo

Presenta secreción o sangrado por la nariz

Se lame o muerde insistentemente una pata

Cojea o muestra dolor al caminar

Tiene inflamación, una herida, un bulto o secreción

Mantiene un ojo cerrado, lagrimea o presenta enrojecimiento

¿QUÉ DEBO HACER EN CASO DE ESPIGAS?

Si sospechas que tu perro tiene una espiga clavada, no intentes
extraerla si está profunda o se encuentra en el oído, la nariz o el ojo.
Manipularla podría romperla o hacer que avance todavía más.

Acude cuanto antes a tu centro veterinario. Una extracción temprana
reduce el riesgo de infección, lesiones y desplazamiento de la espiga
hacia zonas más profundas.

¿Cómo podemos prevenirlas?

        Evita, en la medida de lo posible, las zonas con hierba alta y seca.

      Revisa las orejas, los ojos, las patas y los espacios entre los dedos
después de cada paseo.
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